Na co si dat pozor p¥i krmeni psa

Zdroj: Cz-pes

stranky pIné psi

Psi pfijimaji krmivo za Ucelem ziskani Zivin a energie potfebné k zachovani Zivota a k zajisténi
reprodukce. K tomu je zapotrebi, aby bylo podadvano vhodné krmivo, které zvife ochotné pfijima a
které je zdrojem vyvazené krmné davky. Vyvazenou krmnou davku mizeme definovat jako kombinaci
krmnych soucasti, které dodavaji veSkerou energii a nezbytné Ziviny potfebné k udrzeni zvirete v
dobrém zdravotnim stavu s ohledem na jeho vék a zpUsob Zivota (druh a intenzita pracovniho

zatizeni, zpUsob ustajeni apod.).
Ziviny a jejich funkce

V potravé psa jsou obsazeny slozky, které jednak poskytuji organizmu potfebnou energii, z které
mUzZe vyvijet pohyb, teplo nebo jiné formy energie, dale slozky dilezité pro rdst, obnovu a reprodukci
a v neposledni radé latky, které jsou nezbytné pro vznik nebo regulaci proces( vyse uvedenych.

Slozky potravy, které maji tyto funkce, nazyvame Zziviny. Hlavni druhy Zivin pfitomnych v potravé jsou
uhlohydraty, tuky, bilkoviny, mineralni a stopové prvky (makroelementy a mikroelementy) a
vitaminy. Nedilnou soucdsti potravy je také voda.

Uhlohydrdty zasobuji organizmus energii a mohou se té? pfreménit na télovy tuk. Radime mezi né
jednoduché cukry (napf. glukdza) a také vétsi molekuly (napf. Skrob), které jsou sloZeny z
jednoduchych cukrd.

Tuky predstavuji energii v nejkoncentrované;jsi formé. Obsahuji asi dvojndsobné mnoZstvi energie nez
uhlohydraty nebo bilkoviny. U&astni se vstfebavéni v tuku rozpustnych vitamin(, doddvaji organizmu
esencialni mastné kyseliny, které jsou dileZité pro celkové zdravi psa, pro ¢innost ledvin, stav kliZe a
srsti a pro reprodukci.

Bilkoviny poskytuji aminokyseliny, které jsou potfebné pro rlst a obnovu télnich tkani. Slozky
aminokyselin mohou byt téZ metabolizované k poskytnuti energie.

MinerdIni _Idtky a stopové prvky rozdélujeme na makroelementy a mikroelementy. Mezi

makroelementy radime vapnik a fosfor, draslik, sodik, chlér a hotcik. Vapnik a fosfor se podileji na
pevnosti kosti a zubUl. Vapnik je také pfitomen v procesu srazeni krve a Sifeni nervovych impuls(.
Fosfor se Ucastni témér vSech metabolickych procesl v organizmu, je soucasti mnoha enzymovych
systémU a je slozkou organickych fosfatovych sloucenin, které jsou odpovédné za ukladani a
preménu energie v organizmu. Metabolizmus vapniku a fosforu je Uzce propojeny s vitaminem D.
Jako optimalni pomér vapniku a fosforu v krmné davce je obvykle v odborné literature udavan pomér
1-2 (Ca):1 (P). draslik se nachazi ve vysokych koncentracich uvnitf bunék a je potfebny zejména pfi
nervovych prenosech, svalovém metabolizmu a metabolizmu vody. Sodik je obsazen zejména v
mimobunéénych tekutinach a je dulezZity pro normaini fyziologické funkce. Sodik spolecné s chlérem



predstavuje vétSinu elektrolytll v télnich tekutinidch. Hoicik se podili na normalni funkci srdce,
kosterni svaloviny a nervovych tkdni. Nutnd je vhodna rovnovaha mezi vdpnikem a hoféikem. Mezi
mikroelementy fadime Zelezo, méd, mangan, zinek, jéd, selen, kobalt a dalsi. V organizmu se
vyskytuji ve velmi malych mnozstvich, patfi k biologicky aktivnim latkam, jsou soucédsti mnohych
enzyml, hormond a vitaminG a ovliviiuji mnohé Zivotni procesy. V rostlindch a Zivocisnych
organizmech se nachazeji ve formé organickych sloucenin.

Vitaminy jsou nizkomolekularni latky, které zabezpecuji normalni fyziologicky vyvin a Zivotni pochody
organizmu. Rozdélujeme je na dvé zakladni skupiny: vitaminy rozpustné v tucich (A, D, E, K) a
vitaminy rozpustné ve vodé (vitaminy skupin B, H, C, P). Ve vyZivé psa je fadime mezi doplrkové
vyzivné latky, které v téle nejsou ani zdrojem energie, ani stavebni slozkou Zivé hmoty. V organizmu
se vitaminy uplatnuji zejména jako katalyzatory enzymatickych procesu.

Krmivo pro psa

Pes pfijima krmivo proto, aby ziskal energii, kterou pro svij Zivot potfebuje. Pfijimané krmivo musi
proto obsahovat vSechny hlavni Ziviny, které jsou nezbytné, a to ve spravném mnoiZstvi a vzdjemném
poméru.

Pfi vybéru jednotlivych soucasti vyzivy psa museji byt brany v dvahu kromé obsahu Zivin a cenové
relace také dalsi charakteristické rysy a vlastnosti krmiv. Jednd se zejména o zdravotni nezavadnost,
chutnost krmena, vlni krmiva, jeho vzhled, vhodnost krmeni v podminkach ustajeni psa, uchovani
kvality, jednoduchost skladovani a ptipravy.

Maso a vedlejsi masné produkty

Maso se sklada ze svalovych vlaken, tuku, pojivové tkané, povazek, Slach a cév. Obsahuje rozdilné
mnozstvi podkozniho tuku, pokryvajiciho svalovinu zevné, ale také tuku uloZeného mezi svalovymi
vlakny, jez se vyskytuje i v libovém mase. Syrové libové maso z rliznych druhi zvifat je svoji skladbou
podobné, vykazuje primérné okolo 70 az 76 % vody, 20 az 22 % bilkovin a 2 az 9 % tuku. Kvalita
bilkovin v mase vsech zvirat a ptakd je vysoka.

Droby a vedlejsi masné produkty jako jatra, ledviny, drstky a plice maji vzajemné podobnou vyZivnou
hodnotu bez ohledu na to, z kterého druhu zvifete pochazeji.

Veskera masa, svalovina i droby vykazuji velmi nizky obsah vapniku a vyznacuji se velmi neptiznivym
pomérem vapniku a fosforu (poméry od LI5 do 1:26). Z toho vyplyva, Ze jestlize se pes krmi masem
bez vhodnych doplnk( vyvstava velmi zavainy problém nedostatecné mineralizace kosti. Veskera
svalovina a vétsina vnitfnosti a vedlejsich masnych produktll vykazuje nedostatek vitamin A a D.
Jatra a ledviny jsou naopak dobrym zdrojem téchto vitaminl. Maso je obvykle dobrym zdrojem
kvalitnich bilkovin, tukd, Zeleza a nékterych vitamin( skupiny B, vyznacuje se dobrymi chutovymi
vlastnostmi pro psy a vysokou stravitelnosti. PakliZze je maso fadné doplfiovano zdroji vapniku, jédu a
vitaminU A, D, patfi mezi velmi dobra krmiva.

Mezi vedlejsi produkty porazky zvifat patfi i suroviny jako krev, kosti, celé kralici nebo driibeZi kosti,
hlavy a dalsi. Vzhledem k tomu, Ze Casto obsahuji kosti, vykazuji vysoké hladiny vapniku a fosforu.
Manipulace s témito zbytky a jejich Uprava je obtiznd a proto jsou vyuzivany predevsim pfi
pramyslové vyrobé krmiv.



Ryby

Obvykle ryby délime na bilé a tucné. Bilé ryby (tresky, platyzi a plotice) zpravidla obsahuji méné nez 2
% tuku, tucné ryby (sledi, makrely, slanecci, sardinky, Sproty, tunaci, lososi, pstruzi a Uhofi) maji tuku
mnohem vice, mezi 5 az 18 %, v zdavislosti na ro¢ni dobé jejich uloveni. Obecné je mozné fici, ze bilé
ryby, pokud se tyka jejich sloZeni, se velmi blizi libovému masu (vysoka kvalita bilkovin, vitaminy A, D
pouze ve stopach). Na rozdil od libového masa obsahuje rybi maso pfiméfené mnozstvi jédu a
vzhledem k podavani rybiho masa i s kostmi je obsah vapniku a fosforu mnohem |épe vyvdzen. Ryby
bez kosti (filé) maji nedostatek vapniku a fosforu. Maso tucnych ryb zpravidla obsahuje vitaminy A a
D. Celé ryby véetné kosti, pokud je jejich neSkodnost zajisténa varenim nebo rozemletim, jsou Iépe
vyvazenymi zdroji Zivin pro psy nez vétsina druhd masa savcl a ptaka.

Vzhledem k tomu, Ze i ryby mohou obsahovat parazity, mély by se pred zkrmenim tepelné upravit.
Nékteré svaly ryb obsahuji enzym thiaminazu nicici vitamin Bl (thiamin). Tento enzym ztraci po
tepelné Upravé svoji aktivitu. PFi zkrmovani syrovych ryb mlze dojit plisobenim tohoto enzymu az k
postizeni zdravi psa.

MIécné vyrobky

MIécné vyrobky se vyznacuji vysokou stravitelnosti a jejich Ziviny jsou pro organizmus pohotové k
dispozici. Obvykle jsou pro psa velmi chutové pfitazlivé. Néktefi psi se vSak vyznacuji neschopnosti
tolerovat vétsi mnozstvi mlééného cukru (laktozy), coz mlze mit za nasledek prijem u téchto zvirat.
Je to zplUsobeno tim, Ze maji nedostatek laktazy (traviciho enzymu, ktery Stépi laktozu). Takovym
psim neni vhodné predkladat mléko, pripadné i dalsi mlécné vyrobky, po jejichZ poziti se u nich
objevi prlijem, zpravidla vSak mohou bez problému poZivat syry a maslo.

Mléko obsahuje pfevainou cast Zivin potfebnych pro psy. Je dobrym zdrojem pohotové energie,
kvalitni bilkoviny, tuku, cukru, vapniku, fosforu, nékterych stopovych prvk(, vitaminu A a komplex
vitaminu B. Obsahuje vSak malo Zeleza a vitaminu D.

Syr se vyrabi srazenim mlécné bilkoviny za pouZiti enzym0 v kyselém prostiedi. Pfevaina cast
bilkovin, tuku, vapniku a vitaminu A se v Byru zachova, zatimco mlécny cukr a komplex vitamin( B se
odstrani v syrovatce.

Smetana je bohata na tuky a v tuku rozpustné vitaminy.

Jogurty se vyrabi fermentaci plnotu¢ného nebo odstfedéného mléka za pomoci bakterii produkujicich
kyselinu mlécnou. Obvykle obsahuje tytéz Ziviny jako mléko nebo odstfedéné mléko, ale pokud se do
ného pridava cukr, ma v sobé vice energie.

Mlécné vyrobky predstavuji pro psy vynikajici zdroje vétSiny Zivin, s vyjimkou psu, ktefi nesnaseji
laktozu.
Vejce

Vejce jsou zdrojem Zeleza, bilkovin, vitamin( B, A a D. Neobsahuji vitamin (. Vejce jsou obvykle
zkrmovéana bez skorapky. Skorapka je presto velmi dobrym zdrojem vapniku, skldda se z uhlic¢itanu
vapenatého a bilkoviny, néktefi psi ji ochotné pfijimaji i bez Gpravy.



Bilek syrovych vajec obsahuje slozku avidin, kterd znemozZnuje pslm vyuZivat biotin (jeden z
vitamind). Nedoporucuje se proto zkrmovat vétsi mnoZstvi syrovych bilk(. Tento Ucinek vsak mrzi po
jejich tepelné Upravé.

Obiloviny a jejich vedlejsi produkty

Obiloviny jsou semena trav. Obvykle do nich zahrnujeme zrniny jako psenice, jeCmen, oves, ryze, Zito,
kukurice a jejich opracované soucasti rot apod.). Psiim jsou zpravidla zkrmovany pouze jako doplnék
krmné davky. Jejich vyZivna hodnota je ovlivnéna nizsi stravitelnosti v porovndni s jinymi krmivy.
Stravitelnost je nizkd, zejména pokud nejsou jemné rozemlety nebo uvareny.

Bézné jsou dostupné;jsi pfedevsim vyrobky z obilovin nez celd zrna. Vyznam ma zejména mouka, z niz
se vyrabi napt. chléb a suchary, které jsou dobrym zdrojem bilkovin, tuk( a glycidd.

RyZe obsahuje prevaziné skrob, malo vitamin(, minerdlnich latek, tuk( a bilkovin. Psi ryZi nepfijimaiji,
pokud neni uvafena a smichana s chutnéjsimi sou¢astmi krmné davky. Pfiznivé dietetické ucinky ryze
jsou vyuzivany pfi rliznych onemocnénich traviciho traktu, kdy je ryZze soucasti diety.

Tuky a oleje

Oleje se od tukd lisi bodem tani. Oleje jsou pfi pokojové teploté v tekutém stavu, tuky jsou tuhé. Jsou
obsazeny v surovindch, jako je maslo, margarin, sadlo, vypeceny tuk, tuk v tu¢ném mase a tuky skryté
v potravindch, jako jsou ofechy, libové maso apod.

VSechny tuky poskytuji pfiblizné stejné mnozstvi energie (asi 2,5 krat vice nez lze ziskat z bilkovin a
uhlohydrat(l). Zejména Zivocisné tuky jsou u pst velmi oblibeny. Dodavaji krmné davce vani a chut,
jsou vybornym zdrojem energie a vitamin( A a D. Jsou obvykle dobfe stravitelné a zpomaluji proces
vyprazdnovani Zaludku. Pomahaji u psa vytvéret pocit sytosti po nakrmeni. Pokrmovy W k, ktery byl
opakované pouzit ke smazeni, by vSak nikdy nemél byt soucasti krmné davky psa, protoze obsahuje
nezadouci peroxidy a dalsi toxické latky.

.....

Mezi vedlejsi Zivoc¢isné produkty patfi susené suroviny, jako je krevni moucka, masovd a masokostni
moucka a lojové Skvarky. Jejich hlavni vyznam spocivd v tom, Ze jsou soucasti suchych komerénich
krmiv. Vyjimkou je kostni moucka, kterd se pouziva ve sterilizované podobé jako prisada do krmiva
pro psy. Kostni moucka obsahuje asi 32 % vapniku a 14 % fosforu.

Dalsimi vedlejsimi ZivocisSnymi produkty jsou rybi produkty, které se vyrabéji susenim celych tél a
zbytk( bilych ryb nebo z celych tél olejnatych ryb (sled', makrela, Sproty). V krmivech pro psy jsou
dobrym zdrojem vysoce kvalitni bilkoviny. Ryby jsou pro svou chutnost a dobrou stravitelnost a
pfiznivy obsah bilkovin vyuZivany k vyrobé primyslové vyrabénych krmiv.

Zelenina
Z hlediska vyuziti pro zkrmovani psim miZeme zeleninu rozdélit do t¥i skupin:

Jsou to zejména zelené casti rostlin (saldt, zeli kapusta, riZickova kapusta, kvétdk apod.), které jsou
vyuzivany v syrovém stavu nebo varené. Charakterizuje je vysoky obsah vody a vlakniny. Pro psy vsak
velky vyznam nemaji, nejsou ani chutové pritazlivé. Jejich objemnost a nestravitelna vldknina pro psy
znamena, ze by museli pfijmout znacné mnoizstvi tohoto krmiva, aby mohlo vyznamnéji ptispét k



jejich vyZivé. Zelenina je pro psy dobrym zdrojem vitaminu A. Psovi poskytuje i vitamin B v pfipadé, ze
se jednd o konzumaci zeleniny v syrovém stavu.

Druhou skupinu tvofi kofenova zelenina a hlizy (brambory, mrkev a turin). Obvykle se psim v
syrovém stavu nepoddva, protoze je Spatné travena. Po uvareni se Skrob v nich uloZeny stava lépe
stravitelny.

Treti skupinu tvofi zelenina, ze které se konzumuji semena. Do této skupiny patii zejména lusténiny.
Jsou relativné bohaté na bilkoviny a doddvaji vice energie nez listova nebo kotfenovd zelenina. V
nékterych pripadech mohou lusténiny vzhledem k obsahu komplexnich uhlohydratd a jednodussich
cukr(, které psi netravi, zplsobit v tlustém strevé tvorbu plynu s naslednym nadymanim.

Pfipravena krmiva

Pripravena krmiva mlzZeme rozdélit na krmiva konzervovana, polosuchd a sucha. Jedna se o krmiva
pramyslové vyrobena specialné pro urcity druh zvirat.

Konzervovana krmiva predstavuji velmi spolehlivou, bezpeénou a vhodnou cestu, jak zajistit
maximalné chutové pfitazlivé krmivo pro psa. Hlavnimi slozkami konzervovanych krmiv pro psy je
maso, vedlejsi masné produkty; bilkovinné koncentraty, dopliiky mineralnich latek a vitamin(.
Vétsina konzervovanych krmiv pro psy predstavuje chutny zdroj kvalitnich bilkovin, vitamind a
mineralnich latek, jejich energeticka hodnota je vsak nizsi. Proto jsou zpravidla zkrmovana soucasné s
jinymi krmivy (napt. suchary nebo jinymi susenymi krmivy, které jsou zdrojem energie, nékterych
mineralnich latek a vitamind). Vyhodou konzervovanych krmiv je i to, Ze predstavuji nezdvadné
vyrobky s dlouhodobou udrzitelnosti, bez zvlastnich narok( na podminky skladovani.

Polosucha krmiva jsou takové masové typy krmiv pro psy, které obsahuji 15 uz 30 % vody. Tato
krmiva se vyrabéji z pestré palety surovin véetné masa, vedlejSich masnych produktl, sdji, jinych
rostlinnych bilkovinnych koncentratl, obilovin, tukd a cukrd. Technologie vyroby umozriuje ménit
obsah vody v Sirokém rozsahu a tak se vyrobky mohou bliZit suchym krmiviim (15 % vody) nebo maji
podobu mirné stavnatych krmiv (25 az 30 % vody). Polosucha krmiva maji vétsi naroky na skladovani.

Sucha krmiva pro psy mohou byt doddvana jako kompletni krmiva nebo krmiva uréend k michani,
ktera se podavaji jako soucast krmné davky spolec¢né s krmivy bohatymi na bilkoviny, jako cerstvé
maso, rybi nebo psi konzervy.

Suchd kompletni krmiva jsou obvykle sestavena tak, aby poskytovala odpovi~lajici mnoZstvi vsech
Zivin pro urcitou Zivotni etapu zvifete, jeho konkrétni pracovni zatizeni apod. Sucha krmiva
neobsahuji dostatek vody (15 az 20 %) potfebny pro rast bakterii a plisni, proto se mohou
dlouhodobé skladovat

V suchych a chladnych podminkach. Vyrdbéna jsou obvykle z obilovin, bilkovinnych koncentratd
Zivocisného nebo rostlinného plavodu (napf. masokostni moucka, séjova moucka, rybi moucka), tukd,
mineralii a vitaminovych doplfikd. Hlavni nevyhodou suchych krmen je, Ze jsou chutové mnohem
méné pritazliva nez krmena $tavnatd, jako maso a konzervovana krmiva.

Krmeni psa

Pro zachovani zdravi sluzebniho psa je nutné, aby mnozstvi zkonzumovaného krmiva uspokojilo jeho
potifeby energie a Zivin. Krmna davka mUze sestavat z jednoho vhodného krmiva nebo ze smési krmiv



o rizné koncentraci energie a Zivin, ptricemz denni potfeba je dana fyziologickym stavem zvifete.
Nedostatky v krmeni se objevi nejdfive u pst v intenzivnim rlstu, u kojicich fen nebo u psl s vysokym
pracovnim zatiZzenim, tzn. u psU, ktefi maji vysoké nutri¢ni pozadavky.

V podminkéch Policie CR jsou dospéli sluzebni psi obvykle krmeni | krat denné. Vyhodou jednoho
krmeni denné je, Ze potrava mlZe byt podana v dostatecném mnoizstvi pro uspokojeni chuti a
nasyceni. Stéfiata nejmladsich vékovych kategorii by méla byt krmena 4 a7 Skrat denné, po odstavu 3
aZz 4krat denné. Jakmile Sténé dosahne poloviny hmotnosti dospélého psa, je mozné v pripadé, Ze
jsou podavana krmiva dostate¢né koncentrovand, pocet krmeni sniZit na 2krat denné. U sluzebnich
pst pfi velkém pracovnim zatiZzeni u kojicich fen se doporucuje vétsi pocet krmeni, aby méli lepsi
moznost stravit velké davky krmiva, které nezbytné potrebuiji.

Nejéastéjsi dusledky chyb ve vyZivé pst

Vv

Mezi nejcastéjsi dlsledky chyb ve vyZivé psi mizeme zaradit obezitu, podvyZivu a kfivici.

Obezitu (pretucnélost) charakterizuje nadmérna tvorba a ukladani tuku nejen v podkoznim vazivu,
ale také v jinych ¢astech a organech téla. Jedna se o metabolickou poruchu celého organizmu. Hlavni
pri¢inou obezity je soustavné prekrmovani pfi nedostatecném pohybu psa. Na obezité se podili i dalsi
faktory jako konstituce psa, pohlavi, vék, nemoc apod. U obéznich psli se tuk uklada zejména v
podkoZi, slabindch, v jatrech, ledvinach a srde¢nim svalu. Hmotnost téla se zvySuje tvary se zaobluji a
objem bficha se zvétsSuje. Postizeny pes se nerad pohybuje a snadno se unavi. U takto postizeného
psa je nutné zavést redukéni dietu (predevsim z krmné davky odstranit tuky a omezit cukry), jeden
den v tydnu zavést hladovku a umoznit psovi dostatek pohybu.

PodvyzZiva je chorobny stav provazeny zmensenim objemu téla, Ubytkem télesné hmotnosti a
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snizenou odolnosti organizmu. Pficinou onemocnéni jsou chyby v krmivu (nedostatecné mnozstvi,
neplnohodnotné vzhledem k zatézi nebo sSkodlivé) a v krmeni (nepravidelnost). Dalsimi pfi¢inami
mohou byt poruchy v pfijimani krmiva a v jeho traveni (riznd onemocnéni traviciho apardtu) a
poruchy metabolizmu (napf. cukrovka). PodvyZziva mize byt také jednim z klinickych pfiznakd
infekénich onemocnéni, parazitarnich invazi nebo nadorovych onemocnéni. PostiZzena zvirata télesné
sldbnou, neochotné se pohybuji, maji vpadlé oci, ndpadna je viditelnost kostnich vybézk( kostry a
meziobratlovych prostord, klesani vykonnosti, zvife se snadno unavi, kliZze ztraci elasticitu a srst je
nevzhledna, bez lesku. Prlbéh byva zpravidla chronicky. U postizenych psid je nutné odstranit
zakladni pricinu a upravit vyzivu.

Kfivice (rachitida) je onemocnéni $ténat a mladych psl zplsobené poruchou v latkové pfeméné
vapniku, fosforu a vitaminu D. Onemocnéni spociva v poruse normalni mineralizace kosti, ty se pod
vahou téla snadno ohybaji a mohou vzniknout velmi vainé deformity v utvareni kosti. K ¢astym
priznakQim patfi tzv. rachiticky rGZzenec, ktery predstavuje na pohmat ziretelné zesileni v misté spojeni
Zeber a chrupavek. Vzacné se hudre vyviji chrup (opozdéna vymeéna, vliv na sklovinu, zubni kazy).
PostiZzena zvirata se Spatné pohybuiji, jejich klouby jsou na pohmat bolestivé, koncetiny v rlizném
stupni deformované, sténata se opozduji v rastu. LéCba zvifat spociva v dotaci vapniku a fosforu v
optimalnim poméru a mnoZstvi v krmné ddvce (mineralni a vitaminové preparaty, v tézsich pripadech
injekéni 1éEba), omezeni pohybu psa; snizeni télesné hmotnosti psa, z krmné davky vyloucime vejce.
DuleZité je také odcerveni zvifete, pfipadné provedeni koprologického vySetfeni trusu a nasledné
cilené odcerveni. Lécba je Uspésna pouze pred dokonéenim kosterniho vyvoje.



